UBND QUAN GO VAP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
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S6: 39/KH-THCS PTH Go Vap, ngay 17 thang 02 nam 2021
KE HOACH

Cong tac tuyén truyén, huéng din thyc hién phong, chong
dich bénh Covid-19 truwéc va khi hoc sinh tré lai trueong hoc

Can cir Chi thi 6 05/CT-TTg ngay 28 thang 01 nam 2021 cua Thu tudng
Chinh phii vé mét s6 bién phdp cap bach phong, chéng dich Covid-19;

Can cir Chi thi sor 79/CT-BGDDT ngay 28 thang 01 nam 2021 cua B¢ Gido
duc va Pao tao vé mot so bién phap cap bach phong, chong dich Covid-19 trong cdc
co so Giao duc va Pao tao;

Can cir Cong van s6 324/UBND-VX ngay 01 thang 02 nam 2021 cia Uy ban
nhdn dan dan Thanh pho vé kéo dai thoi gian hoc sinh, sinh vién, hoc vién Thanh pho
ngung dén truong nham dam bdo cong tac phong, chong dich Covid-19;

Can cir Cong van 424/SGDDT-CTTT ngay 09 thang 02 nam 2021 cua So Gido

duc va Dao tao vé viéc tang cuong theo doi, cdp nhdt doi twong FO, F1, F2 va khai
bdo y té khi hoc sinh di hoc tré lai sau Tét Nguyén dan Tan Sieu;

Can cir Cong van Sé: 505/UBND-VX ngay 14 thang 02 nam 2021 ciia Uy ban
nhan dan ddn Thanh pho vé kéo dai thoi gian hoc sinh, sinh vién, hoc vién Thanh pho
ngung den truong nham dam bdo cong tac phong, chong dich Covid-19.

Thue hién sy chi dao cua Phong Gido duc va Dao tao quan Go Vip, Truong

THCS Phan Tay H xdy dung Ké hoach va trién khai chi dao cong tac tuyén truyén
phong, chdng dich bénh COVID-19 nhy sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Nang cao nhén thire va ky nang phong chong dich bénh cua CB-NV-GV va hoc
sinh, phu huynh hoc sinh nha trudng, chuin bi sin sang ung phé véi dién bién cia
dich bénh COVID-19.

Xac dinh cong tac phong chéng dich bénh la nhiém vu quan trong trong truong
hoc. T6 chuc tot hoat dong phong chong dich, bénh COVID-19 nham dam bao stic
khoe cho d¢i ngili can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh trong thoi gian hoc sinh
ngung hoc ¢ truong va thoi gian cong tac, hoc tap tai nha truong.

2. Muc tiéu cu thé

Huy dong sirc manh cac t6 chirc va doan thé trong va ngoai nha trudng vao
viéc phong, chong dich bénh COVID-19.

Thong tin kip thoi, chinh xac dé nang cao nhan thic va trach nhiém cho CB-
NV-GV cung phu huynh, hoc sinh toan truong tu du phong cho ban than, gia dinh va
cong dong.

Phat hién som trudng hop nhiém bénh, xir 1y kip thoi, khong dé xay ra dich
bénh trong nha trudong.

I1. BIEN PHAP THUC HIEN



1. P6i v6i Ban Chi dao
1.1. Cong tac Chi dao, kiém tra:

Hiéu truong xdy dung ké hoach, ra quyét dinh thanh 1ap Ban Chi dao phong
chéng dich bénh COVID-19 cua nha truong, chu dong, kip thoi nam bét cac chi dao,
diéu hanh cta co quan quéan 1y cép trén, truc tiép 1a Phong Gido duc va Pao tao, thong
nhit cic bién phap phong, chong dich bénh theo chi dao B6 Y té, Trung tim Y té
Thanh phd va dia phuong.

Trién khai ddy du, kip thoi cac chi dao, diéu hanh va thong tin, dién bién tinh
hinh phong chéng dich bénh dén toan thé CB-NV-GV, hoc sinh va phu huynh hoc
sinh nha truong. Phoi hop chit ché, thuong xuyén véi cac don vi ¢6 lién quan va dia
phuong véi cac t6 chic chuyén mon, nghiép vu va to chirc doan thé cta nha truong
trong cong tac phong chong dich bénh COVID-19.

_Theo do1 sat dién bién tinh hinh, danh gia tinh hinh hang ngay dé kip thoi bao
c4o vé Ban chi daq UBND quéan Go Vap, Phong Gido duc va Pao tao, S¢ Giao duc va
Dao tao Thanh pho.

T6 chirc kiém tra chi dao, huéng dan va danh gia viéc trién khai cong tac
phong chong dich bénh trong nha truong.

1.2. Cong tac truyén thong:

Tang cuong cong tac truyén thong giup CB-NV-GV va phu huynh, hoc sinh
nha trudng co day du va chinh x4c thong tin can thiét, c6 kién thirc vé cach phong
ngira dé bao vé ban than, gia dinh, xay dung maéi truong hoc dudng an toan, khong dé
dich bénh Corona xam nhap nha truong.

Cung cip thong tin day du trén hé théng website ctia nha trudng vé tinh hinh
dich bénh, mic d6 nguy hiém, coéng tic phong, chdng dich,... giap CB-NV-GV va
phu huynh hoc sinh, hoc sinh nha truong khong hoang mang, kh()ng s¢ hai va ciing
khong mat canh giac; binh tinh ddi pho véi dich bénh.

Chu dong phdi hop chat ché voi cac co so'y té dia phuong to chtrc budi ngoai
kho4 tuyén truyén va pho bién cac bién phap phong, chong dich bénh Corona cho do1
ngit CB-NV-GV va phu huynh hoc sinh, hoc sinh dé ning cao nhan thirc va y thirc
phong tranh dich bénh, dé tu bao vé ban than, gia dinh va cong déng.

1.3. Cong tac thong tin va té chirc khai bao y té:

Thong bao Cong van sd 324/UBND-VX ngay 01 thang 02 nim 2021 va Cong
vin sb 505/UBND-VX ngay 14 thang 02 nim 2021 ctia Uy ban nhan dan dan Thanh
phé vé kéo dai thoi gian hoc sinh, sinh vién, hoc vién thanh phd ngimg dén truong
nham dam bao cong tac phong, chéng dich Covid-19 kip thoi dén doi ngii CB-GV-
NV va hoc sinh, phu huynh hoc sinh.

Thuc hién Cong van 424/SGDDT-CTTT ngay 09 thang 02 nam 2021 cua So
Gido dyc va Dao tao vé viéc tang cudng theo ddi, cAp nhat ddi twong FO, F1, F2 va
khai bao y té khi hoc sinh di hoc tro lai sau Tét Nguyén dan Tan Stru, nha trudng phan
cong nhan vién y té to chirc cho CB-GV-NV khai béo y té trg lai trudng lam viéc sau
Tét Nguyén dan Tan Stru (2021) va téng hop s6 liéu bao céo kip thoi vé Phong Gido
duc va Pao tao vdi ndi dung khai bao, cam két cu thé nhu sau:
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- Pia diém dén bén ngoai Thanh phd H6 Chi Minh tir ngay 02/02/2021 dén
ngay khai bdo y té&: (n€u co).

- Trong vong 21 ngay co tiép xuc voi ngudi nhidm hodc nghi nhiém COVID-
19; tiép xtc voi nguoi di vé tir ving dich COVID-19; Bi dén ving dich COVID-19.

- Trong vong 14 ngdy, anh / chi c6 thdy xut hién triéu chimg st ho, khé thé.

Thyc hién nghiém tac khuyén cao thong diép 5K cua Bo Y té: deo khau
trang y té khi dén noi dong nguoi. Khi sir dung khau trang, khau trang phai che kin
miéng va mili va tranh cham tay vao khau trang khi dang su dung. Néu str dung cac
loai khau trang dung 01 lan, sau khi sir dung can loai bo ngay vao thung rac va rua
sach tay sau khi bo khau trang.

Khtr khuan ding quy dinh, thudng xuyén rira sach tay bang xa phong hodc
cac loai nudc ria tay c6 chira con (it nhat 60% con) trong it nhat 30 gidy; rua tay
dung cach theo quy trinh huéng din cua y té, phai ria tay bang dung dich sat
khuan, ria tay trudc va sau khi an hodc di v¢ sinh, rua tay khi tay ban.

Khéng tu tip noi dong nguoi, khong di du lich dén cac vang c6 dich bénh.
Trong truong hop di dén céc noi tap trung déng ngudi can thuc hién cac bién phap
bao vé ca nhan.

Phai thyc hién khai béo y té. Giir khoang cach khi tiép xtic v6i ngudi khéc.
Nguoi tlep xic gan voi nguoi bénh/nghi ngd mic bénh COVID-19 phai thong bao cho
co s0 y t& dia phuong. Nhing trudng hop CB-GV-NV va hoc sinh co6 dén nhiing
ving c6 dich, cac em cé cac triéu chimg sdt, ho, kho thd, ... phai dugc dua dén co
o'y té dé tham kham, chira tri kip thoi.

1.4. Cong tac phong ngira, phat hién va phdi hop chira tri:

Phoi hop v6i Tram Y té Phuong 16, Trung tdm Y té quan GO Vap dé nhan
dung dich khir khuan, dam bao vé sinh trudng 16p trudc va sau budi hoc. Thuc hién
day du cac hoat dong vé sinh phong bénh, dam bao an toan thuc pham tai cin tin,
thuong xuyén 1am vé sinh méi trudng, vé sinh khir khuan 16p hoc. Tang cuong vé
sinh chiéu, géi, khan, ca hoc sinh.

Chi dao nhan vién y té, bo phan phu trach co s¢ vat chit va nhan vién phuc vu
thuc hién dﬁy da céac bién phap phong ngura, chu dong phéi hop voi cac co sd y té tai
dia phuong dé thyuc hién cac cong tac phong, chong dich bénh COVID-19; ra soat co
sO vat chét trudng hoc, trang thiét bi phuc vu cho hoat dong day va hoc cua gido vién
va hoc sinh theo cac quy dinh hién hanh nham dam béo strc khoé cho hoc sinh trong
qua trinh hoc tap va sinh hoat tai trudng. Mé s6 theo ddi tinh hinh strc khoé hoc sinh.
Phoi hop gido vién chi nhiém thyuc hién viéc do than nhiét cia hoc sinh mdi ngay 1
lan. Chu dong phdi hop chit ché véi phu huynh va trién khai cac giai phap dé kip thoi
phat hién nhimg truong hop CB-GV-NV va hoc sinh ¢6 dau hiéu nghi ngd nhiém
bénh.

Phoi hop chit ché v6i Tram Y té Phudng 16 t6 chirc giam sat, phat hién va diéu
tri cac trudng hop bi bénh (néu c6), khong dé dich bénh 1y lan. Truong hop xuét hién
bénh COVID-19 trong nha trudng, phai kip thoi thuc hién day du cac bién phap cach
i, diét khuan, khir tring, ... Trudng hop can thiét, dé nghi Phong Gido duc va Pao tao
cho hoc sinh nghi hoc.

Phéan cong CB-NV-GV tryc cong truong dé quan sat hoc sinh khi vao truong,
kiém tra cac biéu hién nhu sét, ho, s6 mii, ... Huéng dan hoc sinh deo khau trang va
dén co s¢ y té thim kham, kiém tra stc khoe.
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Nhan vién Y té truong hoc duoc trang bi dé bao ho y té, khi tiép xuc, kiém tra
stc khoé cho hoc sinh phai st dung bao tay y té, khau trang, trang phuc y té, thudng
xuyén sat khuan dé tranh lay nhiém. M¢ cira so thong thoang tit ca cac 16p hoc,
khong mé may lanh.

Tiép tuc huéng dan hoc sinh thuc hién k§ ning phong chéng dich bénh, tu
cham sdc stc khoé, cong tac an toan thuc phém, v¢€ sinh ca nhan, v¢ sinh moi trudong
(rira tay bang xa phong trude khia an va sau khi di vé sinh, t6 chirc cac hoat dong vé
sinh mdi trudng tai truong hoc, tuan thi viée dn chin, udng chin.

Bao dam dinh dudng hop 1y két hop v6i ché do rén luyén thé luc phi hop véi
d6 tudi, thé trang cua hoc sinh va diéu kién cua gia dinh hoc sinh dé du phong céc
bénh khong lay nhiém.

Huy dong sy tham gia cua Ban dai dién Cha me hoc sinh trong viéc giam sat
cong tac cham séc stc khoé hoc sinh, vé sinh truong 16p.

Ra soat va ndm danh sach CB-NV-GV va hoc sinh hodc nguoi than cia CB-
NV-GV va hoc sinh tr§ vé tr nhiitng noi ¢6 vung dich va tir vung cé nguy co lay
nhiém cao dich bénh COVID-19.

1.5. Cong tac hiu cin:

Lién h¢ Tram Y té Phuong 16, Trung tam Y té quan GO Vap cung cap hoa chat,
kip thoi trién khai cac bién phép phong chong dich bénh COVID-19 trong nha trudng.

~ Xay dung ké hoach, b6 tri kinh phi va trang bi co s& vt chat, trang thiét bi can
thiét phong chong dich bénh COVID-19 theo Thong tu Lién tich s6 13/2016/TTLT-
BYT-BGDDT.

Xay dung du toan kinh phi va su dung kinh phi cho cong tac phong, chéng
dich bénh COVID-19 va cong tac y té truong hoc diing quy dinh.

2. Pdi v6i CB-NV-GV

Thuong xuyén cap nhat dﬁy du, kip thoi céc chi dao, thong tin chinh théng dé
néng cao nhan thuc va y thire trach nhiém, tu du phong cho ban than, gia dinh va cong
dong.

Thyc hién day du, kip thoi cac giai phap phong, chdng dich bénh Corona theo
céc van ban hudng din cta nha trudng va co quan y té dja phuong.

Theo ddi va quan 1y tét sirc khoe cua ban than va hoc sinh nham phat hién sém
cac truong hop bat thuong, nghi mic bénh dé thong bio ngay cho co quan y té dé
kham, diéu tri kip thoi, kién quyét khong dé dich bénh xuat hién va lay lan trong
truong hoc.

Tang cudng phdi hop voi phu huynh dé nam bt kip thoi tinh hinh, dién bién
suc khoé hoc sinh. Truong hop hoc sinh dén nhiing vung c6 dich, co6 cac triéu chung
sot, ho, kho thd, ... phai dugc dua dén cac co so y t€ dé tham kham, khong cho céc
em dén truong khi sttc khoe chua 6n dinh.

Phdi hop véi nha trudng tuyén truyén, hudéng dan hoc sinh céch rira tay, cach
deo khau trang, ...

T6ng vé sinh trudng 16p bang thude khir khuan.

3. P6i v6i Phu huynh hoc sinh, hoc sinh
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Thuong xuyén cap nhat dﬁy du, kip thoi céc chi dao, thong tin chinh théng dé
nang cao nhan thirc va y thire trach nhiém, ty dy phong cho ban thén, gia dinh va cong
dong. Thuc hién day du, kip thoi cac giai phap phong, chong dich bénh COVID-19
theo cac vin ban hudng dan cia nha trudng va co quan y té dia phuong.

Theo ddi va quan 1y tét sirc khoé cua ban than va hoc sinh nham phat hién sém
cac truong hop bét thuong, nghi mic bénh dé théng bao ngay cho co quan y té dé
kham, diéu tri kip thoi, kién quyét khong dé dich bénh xuat hién va lay lan trong
truong hoc.

Tim hiéu tinh hinh dich bénh, mirc d6 nguy hiém, cong tac phong, chéng dich
tai truong, ... dé khong hoang mang, khong so hii va ciing khong mit canh giac, binh
tinh d6i pho véi dich bénh.

Ludn giit 4m co thé, vé sinh c4 nhan, rira tay thuong xuyén bang xa phong, xuc
miéng bang nudc mudi, che miéng va mili khi ho hodc hat hoi, tot nhat bang khan vai
hodc khin tay dé giam phat tan cac dich tiét duong hé hap. Luon mang theo khau
trang, nudc siic miéng, nudce rua tay khi dén truong, néu quén mang theo, dén phong
Y té nha truong dé dugc cung cap.

Khi phat hién hodc nghi ngd cac truong hop mic bénh, phai thong bao ngay
cho Ban Chi dao ctia nha truong, co quan y té dia phuong hoic Trung tam kiém soat
bénh tat Thanh phé (DT dudng diy nong: 08.69.577.133) dé co bién phap xir Iy kip
thoi.

Nha truong nhép s6 theo ddi strc khoé hoc sinh, dé nghi phu huynh béo céo lai
két qua kiém tra ctia bénh vién, ndp gidy kham strc khoe hodc gidy nhap vién (dé
khong tinh vao ngay nghi) va co ké hoach cho hoc sinh hoc bu dé dam bao Chuong
trinh gido duc.

Trén ddy 1a K& hoach va trién khai chi dao cong tac phong, chong dich bénh
COVID-19 ctia nha trudng. Dich bénh COVID-19 dang dién bién rat phuc tap. bé
nghi CB-GV-NV, hoc sinh va phu huynh hoc sinh thyc hién nghiém tic dé dam bao
an toan strc khoe cho ca nhan, gia dinh, nha trudng va cong dong./.

Noi nhin: HIEU TRUONG
- Phong GD&DT;

- Tram Y té Phudng 16

- Hoi df”)ng truong;

-BophanY té;

- Truéng Ban PDCMHS;

-Luu: VT, hd so YT.
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